
Erstgespräch 

im Ehrenamt 

ehrenamt.bistum-essen.de 

Checkliste  
für die Durchführung eines Erstgesprächs 

☐ Interessierte Person willkommen geheißen

☐ Einrichtung vorgestellt

☐ Motivation und Erwartungen erfragt

☐ Interessen und Stärken besprochen

☐ Erfahrungen berücksichtigt

☐ Zeitliche Möglichkeiten geklärt

☐ Passende Einsatzfelder vorgestellt

☐ Gestaltungsmöglichkeiten erläutert

☐ Schnupperphase angeboten

☐ Ansprechpartner benannt

☐ Rahmenbedingungen erläutert

☐ Datenschutz besprochen

☐ Nächste Schritte vereinbart

☐ Informationsmaterial mitgegeben
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